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   Ежегодный проект «На велосипедах и лыжах по льду Ладоги до Валаама»

  

   На 2012 год проект намечен на 23-25 марта. Даты остаются неизменны. В
зависимости от ледовой обстановки можем скорректировать маршрут. В любом
случае, минимум - это торосные линии при выходе на открытую Ладогу и немного
красивых трещин и плавающих льдинок :))

  

   За ледовой обстановкой следите здесь .
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   Записаться и задать вопросы можно по тел. 8-921-640-72-98, 8-921-623-56-24 или по
почте dmitry-chernyshov@yandex.ru

  

   Сортавальский район - Валаам

  

   Стоимость программы:

     
    -      Услуги инструктора – 2.000 руб.   
    -      Проживание (2 ночи) – от 2.000 руб. бронируем самостоятельно. варианты
подскажу - звоните. Можно приехать сразу рано утром - будет 1 ночь    
    -      Питание – самостоятельно (читайте внимательно программу)   
    -      Транспорт – самостоятельно  
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   Условия для участия:

     
    -      От 18 лет   
    -      Группа до 15 человек   
    -      Запись на программу не позднее, чем за 5 дней   
    -      Свой инвентарь (велосипед или лыжи)   
    -      Ветрозащитная одежда, влагозащитная обувь   
    -      Спасжилет (можно взять у нас напрокат)   
    -      Спальный мешок   
    -      Туристический коврик   
    -      Фонарь   
    -      Солнцезащитные очки   
    -      Комплект сменной одежды в гермоупаковке   
    -      Адекватное понимание того, что лучше изменить вовремя маршрут, чем вызывать
вертолёт   

  

    

  

   Требования к снаряжению:

  

   Лыжи – беговые или туристские, но только пластик! Много каши - и подлипа на
деревяшках не избежать. Удачный вариант – горные лыжи с универсальными
креплениями. Палки лучше под коньковый ход.

  

   Велосипед – обычный велик с передачами. Для открытого льда без снега нужно
запастись цепочками. В магазине метизов берём по 4 метра на каждое колесо самой
тонкой цепочки, лучше с витыми звеньями и по кусочку шнурка для связывания концов
цепи. Мотаем вокруг обода, распускаем тормоза – и вперёд.
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   Рюкзак – для лыжников рекомендую маленький рюкзак на спину и большой (при
необходимости) на санках-корыте или на санках-волокушах.

  

   Велосипедистам корыта не годятся, а волокуши подойдут – по автомобильной колее
будут крутиться. Обычно на великах используем рюкзаки-штаны на багажник. В отличие
от летних велопоходов учтите, что сильно нагруженный задний багажник без
противовеса на руле – залог мучений при движении по автомобильному зимнику – руль
прыгает и не слушается.

  

    

  

   Краткое описание программы:

  

   Дорогие друзья!

  

   Основной задачей этой авантюры является получение огромной порции позитива.
Добраться до Валаама любой ценой – задачи нет. В нашей копилке данного проекта
есть  очень красивые дни, когда мы доехали. Есть незапланированные удивительные
ночёвки на льду посреди трещин под открытым небом. Есть утопленные велосипеды.
Есть искупавшиеся девчонки. Есть отказ от борьбы через 3 км и замена велольда
автопробегом по водопадам и другим достопримечательностям региона с ночёвками на
хуторах. Есть море позитива и незабываемых впечатлений.

  

   В тоже время нет ни одного заболевшего, замёрзшего, травмированного и
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недовольного (мы таких топим).

  

   Каждый год приносит новый опыт, каждый год метеоусловия разные и
непредсказуемые, поэтому каждый год вводятся новые подстраховки, такие как
спасжилеты, шатёр для экстренной ночёвки и т.п. Основа вашей безопасности и
комфорта – будет грамотный подбор одежды  и снаряжения при минимальном весе.

  

    

  

   Итак, что нас ждёт:

  

   24 марта в 9.00 – встреча на турбазе "Дача Винтера", в 10.00 – старт с территории
турбазы.

  

   Каждому необходимо иметь с собой перекус на день.

  

   Первые 2 км – целина. На лыжах нормально, на великах – придётся идти пешком,
возможно по жидкой каше – думайте про обувь!

  

   Далее 15 км на велосипедах по автомобильной колее зимника.

  

   У выхода на открытую Ладогу отдыхаем с перекусом и начинаются варианты по
метеоусловиям:

     
    -      Далее по колее вкруговую. ещё 25-30 км   
    -      Обход течений по островам   
    -      Напрямиг через торосы 20-25 км   
    -      И т.п., нюансов много  
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   Ориентировочное время прибытия на Валаам – 18.00. Общая протяжённость в одну
сторону - около 40км.

  

   На Валааме размещаемся в летней гостинице, либо будем искать варианты на месте
(заранее сложно, а по факту всегда находим). К условиям размещения на Валааме
нужно быть морально готовыми к самым простым походным условиям без удобств.

  

   У кого останутся силы на осмотр достопримечательностей – у вас есть время до 10.00
следующего дня. Обратная дорога – в том же режиме.
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